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In prepn. of a cosmetic for skin care, medicinal herbs are assessed 
for cosmetic action, are processed in to compsns . contg. fresh plant 
cells, and are stored in such a way that rapid and effective action, 
without loss of quality, is ensured. 

The fresh plants are pref . processed immediately after harvesting, 
pref. within 2 hrs . . The process involves (a) choosing the required 
plant mixt. and weighing the amts . to give the desired final 
properties, (b) washing with water, (c) thickening, homogenising and 
concentrating the compsn., opt. with addn. of a thickener, esp. 
carboxymethylcellulose, (d) packaging in the required amts., (e) 
breaking down the cells by freezing, pref. at between -20 and -30 
deg.C, and (f) storing at below -10 deg.C. Adjustment to give the 
desired properties may be initially or at any stage during the process 
(d) . The amt. is 5-50% (10-30%) of the compsn.. 

ADVANTAGE - There is no loss of activity, and use of infusions 
from dried herbs, or of compsns. which may cause allergies, is avoided 
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(5?) Die Erfindung erstreckt sich auf die Herstellung kosmeti- 
scher Gesundheitspflegemittel unter Verwendung von in 
ihrer Heilwirkung an sich bekannten Heilpflanzen bzw. 
Krautern. die in salben- bzw. breiartiger Beschaffenheit zur 
Gesundheits- und Schonheitspflege der menschlichen Haut 
angewendet werden. 

Es wird vorgeschlagen, in ihrer Wirkung an sich bekennte 
Heilpflanzen bzw. Heilkrauter els Frischpflanzen zu erfassen, 
in geeigneter Weise zu Frischpflanzenzellen-Praparaten zu 
verarbeiten sowie fur den Verbrauch so zu deponieren, daU 
ohne Verlust der Qualitatseigenschaften ein schneller und 
wirksamer Einsatz ermoglicht wird. 

Der Hauptvorteil der Frischpflanzenzellen-Applikation be- 
steht darin, daB ein nahezu intaktes und vor allem komple- 
xes Gleichgewichtssystem der Pflanzenzellen in kosmetisch 
wirksamer erhohter Konzentration auf den zu behandelnden 
Hauptpartien seine Wirkung entfalten kann. Dabei kommt 
der an sich bekannten Tieftemperatur-Lagerung der Zuberei- 
tung uber den mit dem Einfrostvorgang einhergehenden 
ZellaufschluG zusatzlich eine wirksamkeitsfordernde Bedeu- 
tung zu. 
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Die Erfindung erstreckt sich auf die Herstellung Kos- 
metischer Gesundheitspflegemittel unter Verwendung 
von in ihrer Heilwirkung an sich bekannten Heilpflan- 5 
zen bzw. Kra*utern, die in salben bzw. breiartiger Be- 
schaffenheit zur Gesundheits- und Sch6nheitspflege der 
menschlichen Haul angewendet werden. Ihre Verabrei- 
chung erfolgt durch geschultes Fachpersonal in Kosme- 
tikinstituten oder ihnen gleichgelagerten Einrichtungen. 10 

Es ist bekannt, daft zur Gesundheits- und Schdnheits- 
pflege der Haut in Schonheits- bzw. Kosmetiksalons 
u. a. sogenannte Masken appliziert werden. Diese Mas- 
ken sind meist von brei- oder cremeartiger Beschaffen- 
heit und enthalten zum Zwecke der beabsichtigten Pfle- 15 
ge der vorgesehenen Kdrperpartien, meist des Gesichts, 
besiimmte definierte Wirkstoffe oder Wirkstoffkomple- 
xe oder bestehen aus Stoffen natUrHcher Herkunft, wie 
beispielsweise Hefe, Milch, Ei oder B'ienenhonig. 

Aus der Naturheilkunde ist bekannt, daB eine be- 20 
trachtliche Anzahl von Pflanzen medizinisch als Heil- 
pflanzen genutzt werden. Diese Nutzung zu Heilzwek- 
ken geschieht fur die innerliche Anwendung Oberwie- 
gend in Form von Tees, die aus den getrockneten Krau- 
tern bereitet werden. Fur auflerliche Zwecke, z. B. zu 25 
Badern, Spiilungen und Umschlagen, werden in gleicher 
Weise Krauteraufgusse hergestellt, wobei lediglich die 
verwendete Menge des Trockengutes groBer ist. 

Die Trocknung der geernteten Krauter stellt die sta- 
bilste Form ihrer Konservierung dar. Dabei geht, auch 30 
wenn sehr sorgfaltig und sachgemaO gearbeitet wird, 
beim Trocknen ein Teil der biologischen Aktivitat verlo- 
ren. Trotzdem vermogen bei der Mehrzahl der Heil-. 
pflanzen die verbliebenen Inhaltsstoffe, die aus atheri- 
schen Olen, Bitterstoffen, Alkaloiden, Gerbstoffen, Gly- 35 
kosiden, Mineralstoffen, Pflanzenhormonen, Saponinen, 
Schleimstoffen und/oder Vitaminen bestehen konnen, 
beachtliche Heilwirkungen zu entfalten. 

Es nimmt daher nicht Wunder, daB schon fruhzeitig 
bestimmte Wirkungen getrockneler, wildwachsender 40 
Heilkrauter fur kosmetische Zwecke, d. h. fur die Schon- 
heits- und Gesundheitspflege der Haut und -anhangsge- 
bilde genutzt wurden. Die Nutzung erfolgte und erfolgt 
in Form von Heilkrauterauszugen, vorzugsweise waB- 
rig-ethanolischer Natur. Diese Ausziige werden bei- 45 
spielsweise in Pflegecremes, -tinkturen, -lotionen oder 
•fluids eingearbeitet. Diese Zubereitungen werden re- 
gelmaflig benutzt, urn die Haut und die Hautanhangsge- 
bilde gesund zu erhalten und der Haut ein schdnes und 
gepflegtes Aussehen zu verleihen. 50 

Als Beispiele fur solche kosmetisch genutzen Heil- 
krauter und daraus hergestellten Auszuge seien Kamil- 
le, Ringelblume, Brennessel, Schafgarbe, Schachtelhalm 
oder Hopfen stellvertretend fur Dutzende genannt. 

Die kosmetische Verwendung solcher beschriebenen 55 
Heilkrauterzubereitungen weist eine Reihe von Nach- 
teilen auf. 

Da ist zunachst der schon genannte Aktivitatsverlust, 
den die wildwachsenden Krauter zwischen Ernte und 
vollendetem TrocknungsprozeB erleiden. Zwar werden 60 
relativ stabile Wirkstoffe, wie z. B. Gerbstoffe, bestimm- 
te atherische Ole, Azulen- oder Oxycumarinderivate 
oder Glykoside, wie Digitalisderivate, kaum reduziert, 
jedoch konnen interessante bioaktive Stoffe oder Stoff- 
gruppen, wie beispielsweise Enzyme, Veranderungen 65 
erfahren und zu Wirkungsverlusten der Droge insge- 
samt fiihren. So wird beispielsweise von Capsella bursa- 
pastoris (Hirtentaschel) gesagt, daD eine Lagerung liber 



drei Monate hinaus die Wirksubstanzen ver&ndert und 
damit die Pflanze wenlos macht (Weusienfeld: Heil- 
pflanzenkartei). 

Weiterhin erfahren die getrockneten Heilkrfiuter bei 
der Weiterverarbeitung zu Extrakten, Fluids und Tink- 
turen insofern Wertminderungen, als bestimmte biolo- 
gisch interessante Stoffe, wie anorganische Salze, Fer- 
mente und andere Stoffgruppen nur teilweise oder gar 
nicht mit der Lfisung erfaBt werden. 

SchlieDlich sind die aus den getrockneten Drogen fttr 
kosmetische Zwecke hergestellten AuszQge in der vor- 
liegenden Form nicht applizierbar. Zur Anwendung als 
kosmetische Zubereitung mUssen sie in Vehikel eingear- 
beitet werden. die eine Anwendung des kosmetischen 
Praparates uberhaupt ermoglichen. Diese Bedingung 
fuhrt meist dazu, daB der Krauterauszug nur in geringer, 
fOr eine kosmetische Wirkung meist zu niedriger Kon- 
zentration eingesetzt werden kann. 

Da die so erhaltenen kosmetischen Zubereitungen 
auf die zu behandelnden intakten Hautoberflachen auf- 
getragen werden, wird erkl&rbar, warum die kosmeti- 
sche Wirkung dieser an sich so interessanten Naturstof- 
fe, wie sie bestimmte Heilpflanzen darstellen, oft nicht 
befriedigend ist 

Letztlich ist noch als nachteilig zu bezeichnen, daB 
vorstehend genannte kosmetische Zubereitungen sehr 
sorgfaltig zu konservieren sind, urn eine Mindesthalt- 
barkeitsdauer zu erreichen. Fur Personen mit Neigung 
zu Allergien gegen Konservierungsstoffe konnen sich 
hierdurch Anwendungseinschrankungen ergeben. 

Die Aufgabe der Erfindung besteht darin, die Schon- 
heits- und Gesundheitspflege der Haut in Kosmetiksa- 
lons und -instituten durch Applikationen von Zuberei- 
tungen aus in ihren Wirkungen an sich bekannten Heil- 
pflanzen bzw. Krautern auf ein hoheres Wirksamkeits- 
niveau zu heben und dabei die beschriebenen Nachteile 
der an sich bekannten kosmetischen Praparate zu ver- 
meiden. 

Mit der Erfindung wird vorgeschlagen. in ihrer Wir- 
kung an sich bekannte Heilpflanzen bzw. Heilkrauter 
als Frischpflanzen zu erfassen, in geeigneter Weise zu 
Frischpflanzenzellen-Praparaten zu verarbeiten sowie 
fur den Verbrauch so zu deponieren, daB ohne Verlust 
der Qualitatseigenschaften ein schneller und wirksamer 
Einsatz ermoglicht wird. 

Die geernteten Frischpflanzen werden dazu in den 
technologischen VerarbeitungsprozeB eingegeben. In 
einer ersten Verarbeitungsstufe werden sie gesichtet 
und in ihren aktuellen Eigenschaften bzw. Wirkungen 
bewertet. Danach erfolgt die Einwaage, die Wasserwa- 
sche, die mechanische Zerkleinerung sowie die Verdik- 
kung und Homogenisierung. Die Homogenisierung der 
auf bestimmte Eigenschaften bzw. kosmetische Wirkun- 
gen des Endproduktes eingestellten Frischpflanzenmas- 
se erfolgt unter Beigabe einer Verdickungsmittellosung. 

Die Einstellung der angestrebten, vom Applikations- 
fall vorgezeichneten kosmetischen Wirkungen des End- 
produktes wird in der Regel bereits zu Beginn des tech- 
nologischen Verarbeitungsablaufs vorgenommen und 
ist durch die Kombination der Pflanzensorten gekenn- 
zeichnet. Durch die bereits beim Start des Verarbei- 
tungsprozesses erfolgte Einwaage der Pflanzen bzw. ih- 
rer Kombination erfolgt die weitere Steuerung der kos- 
metischen Wirkung hinsichtlich der Konzentration der 
Pflanzenmasse und der Relation bzw. Masseanteile der 
verwendeten Pflanzensorten. 

Die applikationsgerechte Konzentrierung liegt im 
Bereich 5 bis 50% der Gesamtmasse der Zubereitung, 
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vorzugsweise wird sie aber auf 10 bis 30% eingestellt 

Nach der Homogenisicrung erfolgt das dosierte ap- 
plikationsgerechte AbfQIIen, Verpacken und Deponie- 
ren der Frischpnanzcnmasse. Zur dauerhaften Gewahr- 
leistung der vollen Wirkung der Frischpflanzenzellen- 
Applikation wird sie anfangs bei Temperaturen von 
-20° bis -30°C eingefrosiet und nachfolgend bei 
Temperaturen von - 10° bis - 15°Cdeponiert 

Durch den Einfrostvorgang erfolgt der ZellaufschluO 
der Frischpflanzen, d. h. die Zellwande der Pflanzenzel- 
len werden gesprengL Beim Wiederauftauen kurz vor 
der Applikation treten die Zellsafte aus dem Zellver- 
band aus, werden vom Binde- und Verdickungsmittel 
festgehalten und stehen so, unversehrt und in ihrer gan- 
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zugeh5rigen Zeichnung veranschauiicht 

Fig. 1 den technologischen Ablauf bei der Herstel- 
lung der Frischpflanzenzellen- PrSparate. 

In ihrer Heilwirkung an sich'bekannte Heilpnanzen 
bzw. Krauter werden geerntet und im frischen Zustand, 
d. h. innerhalb von ca. zwei Stunden nach der Erntc dem 
VerarbeitungsprozeB zugefOhrL 

Die Zerkleinerung der gewaschenen Frischpnanzen 
kann mit handelsOblichen Geraten, vorzugsweise mit 
einem Fleischwolf fflr gewerbliche Zwecke mit einer 
Leistung von 20 bis 30 kg/h vorgenommen werden. 

Ebenso sind das Verdicken des erhaltenen Pflanzen- 
breis und das dosierte AbfOllen der hergestellten Zube- 
reitung in einfacher Weise moglich. Damit ist die techni- 



zen Stoffwechselkomplexitat fur die kosmetische Wir- 15 sche Grundausstattung pro Tonne Fertigprodukt mini- 



kungzur Verfugung. 

Die weitere Ausgestaltung der Erfindung kann den 
PatentansprOchen entnomrnen werden. 

Mit der Erfindung lassen sich technische, technologi- 
sche und okonomische Vorteile erzielen. 

Die Herstellung der Frischpflanzenzellen-Zuberei- 
tung ist mit minimalem technischen Aufwand moglich. 

Der Hauptvorteil der Frischpflanzenzellen-Applika- 
tion besteht darin, daB ein nahezu intaktes und vor allem 



mal. Als Verdickungsmittel wird Karboxymethylzellulo- 
se eingesetzt 

Nach dem dosierten AbfQllen und Verpacken wird 
das Praparat bis -20° bis -30°C eingefrosiet und 
20 nachfolgend bei Temperaturen um -10° bis -15°C 
gelagert. 

Beispielhaft werden nachfolgend drei konkrete An- 
wendungsfalle eriautert 
1. Ganz frisch geerntete Pflanzen von Tussilago farfa- 



komplexes Gleichgewichtssystem der Pflanzenzellen in 25 ra L (Huflattich), Equisetum arvense L (Ackerschach 



kosmeiisch wirksamer erhohter Konzentration auf den 
zu behandelnden Hautpartien seine Wirkung entfahen 
kann. Dabei kommt der an sich bekannten Tieftempera- 
tur-Lagerung der Zubereitung uber den mit dem Ein- 
frostvorgang einhergehenden ZellaufschluO noch. die 
beschriebene wirksamkeitsfordernde Bedeutung zu. 

Bei der angestrebten Tiefenwirkung, die durch eine 
geeignete Auswahl der Frischpflanzen erreicht werden 
kann, werden die Hautzellen der tiefer liegenden Haul 



telhalm) Plantago lanceoiata L (Spitzwegerich) und 
Stellaria media (Vogelmiere) werden sorgfaltig verle- 
sen, auf Schadlings- und evtl Rostbefall, verwelkte und 
vergilbte Pflanzenteile kontrolliert und ausgesondert 
30 Von diesen auf ihre einwandfreie Beschaffenheit kon- 
trollierten Pflanzensonen werden jeweils 500 g abge- 
wogen, untereinander vereinigt und einer Wasserwa- 
sche unterzogen, indem sie auf einem Sieb zweimal mit 
einem Liter Wasser Oberbraust und zuletzt durch krafti- 



schichten in ihren Stoffwechselvorgangen komplex sti- 35 ges Schutteln vom restlichen anhaftenden Wasser be- 



muliert. Als Folge davon erhalten die erfaflten Hautzel- 
len einen Vitalisierungsschub und die Haut wird durch 
verstarkte Durchblutung und Hydratisierung wieder 
elastischer. 

Der Eintritt dieser Effekte laflt sich mefltechnisch 
durch die Erfassung des Elastizitatsverhaltens der Haut 
vor und nach der Applikation objektivieren. 

Technologische Vorteile ergeben sich dadurch, daB 
keine stoffumwandelnden Prozesse stattfinden, lang- 
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freit werden. 

Unmittelbar danach wird das Kraut in einem Fleisch- 
wolf zerkleinert, dessen Schneidwerkzeuge aus nichtro- 
stendem Stahl bestehen miissen. 

Der so erhaltene Pflanzenzellenbrei wird mit 8000 g 
einer Bindemittellosung versetzt und durch Ruhren so 
homogenisiert, daO eine gleichmaBig pastbse Suspen- 
sion entsteht. 

Die Bindemittellosung wird hergestelli, indem man in 



wierige Zeit- und kostenaufwendige Reinigungsopera- 45 7840 g Wasser schnell 160 g Karboxymethylzellulose 



tionen entfallen und ProzeOstufen mit komplizierten 
thermischen Regimes, die sonst in der Kosmetik-lndu- 
strie ublich sind, nichl vorkommen. 

Die okonomischen Vorteile sind besonders gravie- 
rend. Da wildwachsende Heilpflanzen gesammelt bzw. 
geerntet und verarbeitet werden, liegen die Materialko- 
sten sehr niedrig. Als Saisonproduktion kann mit zuver- 
lassigen Teilzeitarbeitskraften gearbeitet werden, die 
das Lohnkostenniveau niedrig halten. 

Weiterhin fallen im ProduktionsprozeB keine Abpro- 
dukte an. Es entstehen lediglich beim Sortieren und Vor- 
lesen der gesammelten und erfaflten Heilpflanzen etwa 
10 Gew.% Abfall, der sich leicht kompostieren laflt Fer- 
ner fallen auf 10 kg Pflanzenmaterial maximal 10 Liter 
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(fur kosmetische Zwecke) einruhrt und dabei Klumpen- 
bildung vermeidet. Am besten laflt man die frisch herge- 
stellte Bindemittellosung uber Nacht stehen und vollig 
aufquellen. 

Die wie beschrieben gewonnene Pflanzenzellensu- 
spension wird nunmehr in geeignete Verpackungen do- 
siert. Dazu werden jeweils 100 g ±2,0 g abgemessen in 
einen Beutel geeigneter Grofle aus PE-Folie gefullt. Der 
Beutel kann bedruckt oder mit bedruckter Selbstklobe- 
folie beschichtet und selbstklebend oder mit Folien- 
schweiBgerat verschlieflbarsein. 

Die gefullten und verschlossenen PE-Beutel sind in 
Gefriereinrichtungen schnellstens zum Zwecke des Zel- 
laufschlusses bei -30° C einzufrosten. Die weitere La- 



Waschwasser an, welches ohne besondere Maflnahmen 60 gerung kann bei Temperaturen von etwa -10°Cerfol- 



in die Kanalisation entlassen werden kann. 

Schliefllich ist noch hervorzuheben, dafl in die Zube- 
reitung keine Konservierungsstoffe eingebaut werden, 
wodurch nicht nur teure Konservierungsstoffe einge- 
spart, sondern auch die Vertraglichkeit gegeniiber sen- 
siblen Personen bei der Anwendung erhoht werden. 

Eine erganzende Erlauterung der Erfindung soil nach- 
folgend an drei Ausfuhrungsbeispielen erfolgen. In der 



65 



gen. Die so hergestellte Zubereitung ist besonders ge- 
eignet als Gesichtsmaske. 

2. Ganz frisch geerntete Pflanzen von Stellaria media 
und Plantago lanceoiata L. werden verlesen, auf Schad- 
lings- bzw. Rostbefall kontrolliert und von verwelkten 
bzw. vergilbten Anteilen befreit. 

Von jeder Pflanzensorte werden 1500 g abgewogen. 
Beide Teilmengen werden vereinigt und wie unter Bei- 
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spiel 1 beschrieben, cincr Wasserwasche unterzogen. 

Danach wird die Pflanzenmischung in einem Fleisch- 
wolf schnell zu einem Pflanzenzellenbrei zerkleinert 

3000 g dieses Breies werden mil 7000 g einer Binde- 
mittelldsung aus 105 g Karboxymethylzellulose und 5 
6895 g Wasser versetzt und zu einer homogenen Sus- 
pension verrGhrt 

Von dieser Suspension werden gemkfl AusfOhrungs- 
beispiel jeweils 100 g in PE-Folienbeutel dosiert, die 
Beutel werden verschlossen und schnell bei -30°C ein- 10 
gefroren. 

Die gemaB AusfOhrungsbeispiel 2 hergesiellte Zube- 
reitung ist besonders fur die Schonheitspflege der Haut 
des Rucken-/Schulter- und/oder Dekollete-Bereiches 
geeignet. 15 

3. Ganz frisch geerntete Blatter von Plantago lanceo- 
lata L werden sorgfaltig auf einwandfreie Beschaffen- 
heit und Frischezustand kontrolliert 

Es werden 5000 g dieser Blatter abgewogen und ge- 
' maB AusfOhrungsbeispiel 1 der Wasserwasche und dem 20 
ZerkleinerungsprozeC unterworfen. 

Der erhaltene Pflanzenzellenbrei wird mit 5000 g ei- 
ner Bindemittellosung aus 60 g Karboxymethylzellulose 
und 4940 g Wasser versetzt und zur homogenen Sus- 
pension vernihrt 25 

Die Dosierung, AbfUllung und Frostung erfolgt ge- 
maB Ausfuhrungsbeispielen 1 und 2. Die so hergesiellte 
kosmetische Zubereitung ist besonders fur die FuBpfle- 
ge geeignei. 
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1. Kosmetisches Gesundheitspflegemittel zur Pfle-. 
ge der Haut, dadurch gekennzeichnet, daD in ihrer 
Wirkung an sich bekannte Heilpflanzen als Frisch- 35 
pflanzen erfaBt, bewertet und zugeschnitten auf die 
angestrebten kosmetischen Wirkungen des End- 
produktes gewichtet werden, daB sie in geeigneter 
Weise zu Frischpfianzenzellen-Praparaten verar- 
beiiet sowie fiir den Verbrauch so deponiert wer- 40 
den, daQ eine schnelle und wirksame Applikation 
ohne Verlust der mit dem VerarbeitungsprozeB 
eingestellten Qualitatseigenschaften gewahrleistet 
wird. 

2. Kosmetisches Gesundheitspflegemittel zur Pfle- 45 
ge der Haut nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der VerarbeitungsprozeB der Frisch- 
pflanzen zu einem Frischpflanzenzellen-Praparat 
nach der Erfassung und Bewertung der Frischpflan- 
zen die Verfahrensschritte 50 

- Einstellung der gewunschten Eigenschaften 
des Endproduktes durch Auswahl der Frisch- 
pflanzenmischung und Auswiegen der erfor- 
deriichen Masseanteile, 

- Wasserwasche der Frischpflanzen, 55 

- mechanische Zerkleinerung der Frisch- 
pflanzen, 

- Verdickungs-, Homogenisierungs- und 
Konzentrierungsphase des Praparates, 

- dosiertes, applikationsgerechtes Abfullen 60 
des Praparates, 

- ZellaufschluB durch Einfrosten des Frisch- 
pflanzenzellen-Praparates. 

- Lagerung des Praparates unler minus 10 C C 
umfaflt. 65 

3. Kosmetisches Gesundheitspflegemittel zur Pfle- 
ge der Haut nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Frischpflanzen unmittelbar 



nach der Ernte, bevorzugt innerhalb von ca. zwei 
Stunden, dem VerarbeitungsprozeB zugefQhrt wer- 
den. 

4. Kosmetisches Gesundheitspflegemittel zur Pfle- 
ge der Haut nach Anspruch 1 oder 2 und 3, dadurch 
gekennzeichnet, daB der HomogenisierungsprozeB 
unter Beigabe eines Verdickungsmittels erfolgt 

5. Kosmetisches Gesundheitspflegemittel zur Pfle- 
ge der Haut nach Anspruch 1 oder 2 sowie 3 urid 4, 
dadurch gekennzeichnet, daQ als Verdickungsmittel 
Karboxymethylzellulose eingesetzt wird 

6. Kosmetisches Gesundheitspflegemittel zur Pfle- 
ge der Haut nach Anspruch 1 oder 2 sowie 3 und 4, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Einstellung der 
gewOnschten Eigenschaften des Endproduktes zu 
Beginndes Verarbeitungsprozesses erfolgt 

7. Kosmetisches Gesundheitspflegemittel zur Pfle- 
ge der Haut nach Anspruch 1 oder 2 sowie 3 und 4, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Einstellung der 
gewunschten Eigenschaften des Frischpflanzenzel- 
len- Praparates zu verschiedenen Stufen oder be- 
gleitend uber mehrere Stufen des technologischen 
Verarbeitungsablaufes erfolgt 

8. Kosmetisches Gesundheitspflegemittel zur Pfle- 
ge der Haut nach Anspruch 1 oder 2 und 3, dadurch 
gekennzeichnet, daB die applikationsgerechte Kon- 
zentrierung der Praparate im Bereich 5 bis 50% der 
Gesamtmasse der Zubereitung, vorzugsweise im 
Bereich 10 bis 30% liegt 

9. Kosmetisches Gesundheitspflegemittel zur Pfle- 
ge der Haut nach Anspruch 1 oder 2 und 3, dadurch 
gekennzeichnet, daB das dosierte und ggf. verpack- 
te Frischpflanzenzellen-Praparat bei Temperatu- 
ren von ca. -20° bis -30°C zum Zwecke des Zel- 
laufschlusses eingefrostet und bei mindestens 
-10°C deponiert wird. 

10. Kosmetisches Gesundheitspflegernitiel zur 
Pflege der Haut nach einem der Anspriiche 1 bis 9, 
dadurch gekennzeichnet, daB als Frischpflanzenmi- 
schungen beispielsweise eingesetzt werden 

- fiir den Applikationsfall Gesichtsmaske: 
Tussilago farfara L, Eqiuisetum arvense L, Pi- 
antago lancooiata L und Stellaria media 

- fiir den Applikationsfall Haut des Rucken-, 
Schulter- und/oder Dekollete-Bereichs: 
Stellaria media und Plantago lanceolata L 

- fiir den Applikationsfall FuBpflege: 
Plantago lanceolata L 

— wobei fur diese Mischungen die verwendeten 
Pflanzenkomponenten zu etwa gleichen Relationen 
bzw. Masseanteilen eingegeben werden. 
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